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  Difficulté 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

Matériel 
 

o Hameçon n°10 à 18  o Poils de chevreuil 

o Fil de montage noir 6/0 ou 8/0 

o Dubbing (orange, olive) ou herl de paon 

o Antron Yarn 

o Hackle de coq roux 
  

 

Description 
 

 Cette mouche en fonction du dubbing choisi et de sa taille peut fonctionner en toute 

circonstance, et particulièrement dans les torrents ou rivières rapides. 

Le tag orange la rend bien visible dans les eaux agitées, et sa bonne flottaison en font un 

excellent porte nymphe. 

La mouche peut être faite en toute taille suivante les circonstances. 

L'idée est d'avoir une imitation qui flotte bien, voyante. 

 

 

                                                                     David 

 

  

 

Fiche n°7–LE  Tabanas 
La mouche insubmersible - Type : sèche 

 

 



 

Protocole de montage                                    Monteur et photos : David 

 
 

 
Commencer par un fil de montage à 

arrêter bien avant l'œillet pour 

permettre le montage parachute 

 

 
Mettre le dubbing choisi, ici de l'Antron 

rouille. 

 

 
Positionner l'aile en poils de chevreuil 

égalisés. Ils ne doivent pas dépasser de 

plus d'un quart la hampe. 

 

 
Faire un cône à la base pour éviter 

l'écartement de la collerette avec les 

poils de chevreuil. 

 

 
Positionner l'Antron Yarn de la couleur 

choisie, ici orange Fluo, réaliser des 

enroulements pour bien le mettre en 

vertical 

 

 
Prendre un hackle roux légèrement 

inférieur à la longueur de la hampe, le 

fixer. 

 

 
Réaliser 5 tours avant de venir fixer le 

hackle avec la soie de montage. 

 

 
Réaliser un point de verni. 

 

 
A monter en série 

 

 

 

Truite 2.0 
 

Tavanas ou tabanas, l’histoire cette mouche créée par Patrick Sanguin  

https://www.truites-et-cie.fr/article/montage-de-mouches/mouche/le-tavanas-de-

patrick-sanguin 
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