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Matériel 
 

o Hameçon # 20 / 22  o Masque de lièvre avec oreille 

o Soie de montage 14/0 

 

o Tinsel fin 

 

  
  

 

Description 
  

La pêche de l’ablette à la mouche est une bonne école pour la précision du ferrage, autant pour 

le dosage que pour les réflexes.  

L’ablette a une petite bouche et pour éviter qu’elle ne pousse la mouche plutôt qu’elle ne la gobe, 

il faut éviter les matériaux trop rigides ou les matériaux trop grand.  

Quelques « règles » donc : peu de matériel et le plus léger possible, pas de matériel de montage 

trop dur ou rigide, pas de cerques (ou très court) et des hameçons adaptés à leurs bouches : 18 

à 22, voire moins. Vu la taille des hameçons à utiliser vous comprendrez qu’il faut monter 

« simple ». Voici une mini oreille de lièvre efficace sur beaucoup d’autres poissons. 

       

    Jean-Yves 

 

Fiche n°10 – moucheS a ablette 
Mini Oreille de lièvre mais fait le maximum - Type : Sèche 

 

 



Protocole de montage                               Monteur et photos : Jean-Yves 

 
 

 
Fixer derrière l’œillet une soie de 

montage très fine et couvrir la hampe. 

 

 
Fixer un tinsel fin à l’arrière 

 

 
Faire une boucle à dubbing et y 

enfermer une touffe d’oreille de lièvre et 

twister 

 

 
Recouvrir la hampe de dubbing de 

lièvre et bloquer vers l’œillet. 

 

 

 
Cercler le dubbing d’oreille de lièvre 

avec le tinsel 

 

 

 
Refaire une boucle à dubbing et y 

enfermer quelques poils de masque de 

lièvre 

 

 
Faire une légère collerette à l’avant 

 

 
Bloquer, faire la tête et nœud final 

 

 
En cadeau, une deuxième mouche. Fixer 

derrière l’œillet une soie de montage 

très fine et aller jusqu’à la moitié de la 

hampe 

 

 
Fixer sur le dessus de l’hameçon du 

polypropylène floating yarn par 

quelques tours et couper l’excédent à 

l’arrière 

 

 
Continuer l’enroulement jusqu’à la 

courbure et revenir vers l’avant 

 

 
Passer le fil devant pour redresser, 

former la tête, faire e nœud final et 

couper le polypropylène pour former 

l’aile. 

 

 

 

Truite 2.0 
 

De l’ablette à la carpe, tout est possible à la mouche 
http://www.nicolas39-peche-mouche.com/index.php?post/2009/12/09/Christophe-Lecoq 

http://www.nicolas39-peche-mouche.com/index.php?post/2009/12/09/Christophe-Lecoq

