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  Difficulté 
 
 
 
 
 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 

Matériel 
 

o Hameçon sèche TMC 103BL #16  o Corps dubbing lièvre Olive 
o Soie de montage jaune 8/0 
o Soie cerclage GLO-BRITE jaune  
o Exuvie en fibres de plume blanche  

o Aile : petite plume Gris fumé foncé  
o Hackle de coq roux 

 
  

 

Description 
 
Ce modèle d’imitation de trichoptère a fait partie de la collection des mouches Ragot dans les 
années 1970/1980. J’ai eu la chance d’acquérir un bel échantillon de cette collection vintage chez 
un soldeur de matériel de pêche à Quimper.  
Cette imitation interprète le moment où l’insecte adulte essaie de se débarrasser de son exuvie 
du stade pupal. Du coup, même noyée dans un courant, cette mouche reste pêchante. 
Cette mouche se distingue par l’exuvie proéminente et un large hackle en tête qui lui procure 
beaucoup de flottabilité. En graissant uniquement l’aile et le hackle, l’exuvie et le corps de la 
mouche pénètrent la surface de l’eau façon subsedge. 
En bref, un sedge très polyvalent apprécié par les truites de toutes les rivières sur lesquelles je 
l’ai utilisé. A décliner de la taille d’hameçon H12 à H18. L’original Ragot est en H16. 

Christian                                                                                                                             

Fiche n°24 – le sedge RAGOT exuvie 
                    Partout les truites en raffolent - Type : Sèche 

 



 

Protocole de montage                                Monteur et photos : Christian 
 

 

 
Soie de montage sur toute la hampe 

 

 
Poser quelques fibres de plumes 
blanches pour l’exuvie etun fil ou tinsel 
jaune or pour le cerclage du corps 

 

 
Préparer un dubbing de lièvre sur fil 
poissé 

 

 
Former le corps renflé en dubbing 

 

 
Cercler le corps et bloquer le montage. 
Réserver un peu de place en tête, pour 
fixer l’aile et le hackle 

 

 
Poser l’aile à plat. Elle dépasse de la 
courbure de l’hameçon. Bien serrer le 
montage à ce niveau, pour empêcher 
l’aile de tourner sur l’axe.   

 

 
Remonter votre fil sur l’antron puis 
redescendre   

 

 
Réaliser une mêche de dubbing écureuil 
noir  

 

 
Réaliser votre thorax autour du 
parachute 

 
 
 

Truite 2.0 
 
Parmi les nombreuses fiches de montage du club mouche de Cornouaille, les 
sedges sont très présents. Notez les montage “Sedge Pont Queau”, le drag sedge, 
la pêchouse Fanch, la Ty PONT PARA, la Karn Menez 

                           https://www.club-mouche-cornouaille.fr/index.php/montage 


